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Динамичное развитие общественных отношений в 
современном мире, и особенно в России, глубокие 
изменения в общественно-политической, правовой и 
экономической сферах жизни требуют постоянного 
обновления учебной и учебно-методической литера-
туры. В этом отношении весьма показательна пози-
ция известного специалиста в области конституцион-
ного права, доктора юрид. наук, проф. Н.М. Добры-
нина, практически ежегодно совершенствующего 
свои учебно-методические разработки. 

Следует отметить, что автор традиционно высту-
пает в качестве одного из наиболее последовательных 
сторонников использования комплексного и систем-
ного подходов к освещению наиболее сложных и ак-
туальных вопросов развития современной российской 
государственности. Не является исключением и пред-
ставленная работа, которая существенно переработа-
на и дополнена версией практического руководства, 
опубликованного Н.М. Добрыниным в 2015 г. 

Емкая по содержанию книга прежде всего привлека-
ет к себе внимание оригинальной структурой: в десяти 
главах в концентрированном виде излагаются основные 
положения теории государственного управления, кон-
ституционного, административного и муниципального 
права. Конечно, такой подход к компоновке учебного 
материала является дискуссионным с точки зрения 
устоявшихся традиционных научных взглядов. Однако 
отсутствие общепринятой системы изложения не озна-

чает, что автор не в праве ставить перед собой задачи 
раскрытия темы в определенной логической последова-
тельности. Предложенное структурирование материала 
объединено общей идеей — сделать работу максимально 
удобной для читателей в ее повседневном применении. 
И эта цель, как нам представляется, в полной мере до-
стигнута. 

Значительное внимание в работе уделено анализу 
федеративного устройства и организации деятельно-
сти органов государственной власти субъектов Рос-
сийской Федерации. При этом многие вопросы дан-
ной темы рассматриваются на примере одного из 
наиболее успешных регионов страны — Тюменской 
области. Особое внимание уделяется сугубо научной 
проблематике, которая обычно находится за рамками 
учебных изданий. Это, в частности, касается базовых 
категорий и принципов конституционного строитель-
ства в нашей стране. 

Наряду с отмеченными положениями, заметно вы-
деляющими издание в ряду классических учебно-
методических разработок в области конституционного 
(государственного) права Российской Федерации, 
стержневым признаком все же является следование ав-
тора логике структурирования Российской Конституции 
как системообразующего правового документа страны, 
имеющего учредительный характер. В этой связи можно 
утверждать, что работа не будет сложна в восприятии и 
для аудитории, которая лишь начинает изучать основы 
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конституционного (государственного) права нашей 
страны, и для приверженцев ортодоксальных взглядов 
на проблему систематизации отрасли конституционного 
права. С учетом данного обстоятельства, на наш взгляд, 
отнюдь не лишним является освещение в практическом 
руководстве фундаментальных вопросов экономическо-
го федерализма, ключевых процедурных аспектов орга-
низации отправления правосудия, принципиальных 
идей организации гражданской службы и целого ряда 
других положений, выходящих за рамки традиционной 
структуры курса конституционного (государственного) 
права, но позволяющих проследить динамику реализа-
ции важнейших конституционных принципов и норм в 
практике законодательного регулирования и в право-
применении. 

Книга будет полезна прежде всего практикующим 
специалистам в области публичного управления, сту-
дентам и аспирантам соответствующих направлений 
подготовки, а также всем, кто интересуется конститу-
ционным правом и государственным управлением, 
поскольку в ней наряду с учебными материалами и 

методическими рекомендациями изложены ориги-
нальные взгляды ученого-исследователя и граждан-
ская позиция автора по многим актуальным про-
блемам теории и практики общественного развития 
и государственного строительства в России. 

Необходимо также указать, что подготовленная 
проф. Н.М. Добрыниным переработанная и допол-
ненная версия практического руководства имеет оче-
видную синхронизацию и в содержательном плане, и 
в методическом отношении с двухтомным учебником 
по конституционному (государственному) праву Рос-
сии, опубликованным им в 2015–2016 гг., а также с 
обновленной версией учебного пособия “Конститу-
ционное (государственное) право Российской Феде-
рации”, изданного в 2017 г. Тем самым перечислен-
ные работы Н.М. Добрынина образуют полновесный 
и целостный комплекс учебно-методических матери-
алов, в совокупности обеспечивающих синергетиче-
ское усиление полезных эффектов в процессе освое-
ния читателями отечественного конституционного 
права.
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